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„AbenteuerTeam“ (6.- 13. Klasse) 

 
Gemeinsam wird in diesem Programm das Abenteuer „Team“ erlebbar. Es gilt zunächst 
unmöglich erscheinende Herausforderungen anzunehmen und unter fachkundiger 
Begleitung der Trainer des Erleben Lernen Erfahren e.V. aus Dortmund zu meistern. 
Absprachen treffen, Pläne schmieden, Grenzen erfahren, Vertrauen beweisen, … eben 
alles was für eine gute Teamleistung wichtig ist, wird praktisch und in einem spannenden 
Rahmen erfahrbar.  
Starten sie mit uns ins Abenteuer … 
 

Montag: 
Vormittag: Anreise bis zum Mittagessen, Begrüßung und Zimmerverteilung 
Nachmittag: Vorstellung des Programms, erste Bewegungs- und Teamaufgaben zum Kennen lernen 
 
Dienstag: 
Vormittag: Kooperative Problemlösungsaufgaben mit dem Medium Kletterseil, Einführung in das Klettermaterial 
Nachmittag: Erlernen der Sicherungstechniken. Bei der anschließenden Kletteraktion in schwindelnden Höhen gilt es 
Verantwortung zu übernehmen und Vertrauen zu beweisen. 
Abend: Nachtaktion mit „Lightwalk 
 
Mittwoch: 
Vormittag: Zur freien Verfügung 
Nachmittag: „Gemeinsam ans Ziel“! Der Niedrigseil-Teamparcours stellt die ganze Klasse vor eine zunächst 
unüberwindlich erscheinende Herausforderung: Neben umsichtiger Planung und genauen Absprachen sind vor 
allem viele helfende Hände gefragt, damit alle gemeinsam das Ziel erreichen.  
 
Donnerstag: 
Vormittag: Planspiel „Ingenieurbüro“ mit  Fokus auf das Themenfeld Kommunikation. Anschließend Vorstellung und 
Testphase der erstellten Prototypen und Auswertung der Zusammenarbeit in der Kleingruppe und mit den anderen 
Büros. 
Nachmittag: Zum Abschluss geht es noch einmal in die Höhe: Mit Hilfe der bewährten Sicherungsteams können 
beim Leitersprung die eigenen Grenzen ausgelotet und erweitert werden.  Eine kreative Reflexion der gemeinsamen 
Tage und der Zielsetzung der Klasse schließt das Programm ab. 
Abend: gemeinsames Lagerfeuer (selbst zu organisieren) 
 
Freitag: 
Aufräumen & Abreise nach dem Frühstück 
 
 

 
Das Programm wird von zwei MitarbeiterInnen des Erleben Lernen Erfahren e.V. aus Dortmund durchgeführt und ist 
nach Absprache auch mit einer Dauer von 1,5 Programmtagen z.B. bei entsprechendem dreitägigem Aufenthalt im 
Haus buchbar. Das Programm wird für Ihre Gruppe individuell gestaltet und der Altersstufe und Ihren Zielsetzungen 
angepasst. 
Für weitere Informationen, Beratung und Buchungsanfragen stehen wir Ihnen gerne unter folgendem Kontakt zur 
Verfügung: 
 
Dipl. Päd. Roald Stenert      Huckarder Straße 12      Email:  roald.stenert@e-l-e.de 
Erleben Lernen Erfahren e.V.     44149 Dortmund       www:  www.e-l-e.de 
(ELE e.V.)         Tel.: 0231-35 70 88 
 


